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2025 年 10 月 1 日～ 10 月 31 日 三田慶応スケジュール

BA A A A A A AB B B B B B

レベルフリー
13:30 ～ 15:00

前田龍生

ロシアメソッド

初級

11:00 ～ 12:30

角山明日香 ジュニアⅠ 

12:00 ～ 13:30

　　
     

ポワント基礎

17:15 ～ 18:45

齊藤磨紀

レベルフリー
14:00 ～ 15:30

長期代講

田端優衣

【 注意事項 】

ポワント基礎 90 分・ポワント初級 90 分は、

レッスン内でアップとポワントレッスンを行います。

ロシアメソッド

基礎

10:30 ～ 12:00

角山明日香

    

ロシアメソッド

基礎 

16:00 ～ 17:30

クズミッチ・アルチョム

初級

11:00 ～ 12:30

獺越界斗

CP
75 分「入門」「入門基礎クラス」

キャンペーン
￥1500

バレエ未経験でもご受講頂けるクラスです。
   75 分クラスは、キャンペーン中 !!

！

じっくり基礎 

11:00 ～ 12:30

内山あゆみ

ポワント

初級
16:30 ～ 18:00

加地暢文

ジュニア ・Ⅲ 

16:00 ～ 17:30

ジュニアⅡ・Ⅲ

ポワント・Va

じっくり基礎 

18:15 ～ 19:45

田渕玲央奈

ロシアメソッド

初級

18:15 ～ 19:45

クズミッチ

アルチョム

英語プレバレエ

10:00 ～ 10:50

入門・基礎 

15:45 ～ 17:00

齊藤磨紀

CP

ポワント

基礎～初級

11:00 ～ 12:30

前田龍生

アダジオ 

バリエーション

英語プレバレエ 

15:30 ～ 16:20

アダジオ

パドドゥ入門 

19:50 ～ 20:50

田渕玲央奈

入門

13:45 ～ 15:00

内山あゆみ

CPCP

初級 

11:00 ～ 12:30

辻久美子

バリエーション

   75 分 

初級 75 分 

20:15 ～ 21:30

石川ひなの

基礎

12:45 ～ 14:15

辻久美子

初級

11:00 ～ 12:30

ロマーノ

マッシミリアーノ

基礎 

11:00 ～ 12:30

辻久美子

    

初級

19:15 ～ 20:45

大川航矢

アダジオ

英語プレバレエ 

15:30 ～ 16:20

ジュニアⅠ 

16:30 ～ 18:00

じっくり基礎

13:15 ～ 14:45

クズミッチ

アルチョム

ポワント

ジュニアⅠ 

14:15 ～ 15:45

ジュニア

3 年生以上

強化クラス 

17:15 ～ 18:45

ジュニアⅡ・Ⅲ

ポワント・Va

ロシアメソッド

基礎

15:30 ～ 17:00

クズミッチ

アルチョム

ポワント

ポワント

初級
19:00 ～ 20:30

佐藤史哉

アダジオ

初級
19:00 ～ 20:30

クズミッチ

アルチョム

ポワント 

プレバレエ 

15:30 ～ 16:20

レベルフリー

15:30 ～ 17:00

クズミッチ

アルチョム

アダジオ

ポワント

ポワント

英語プレバレエ

11:00 ～ 11:50

アダジオ

初級
11:15 ～ 12:45

高橋南奈

基礎強化

13:30 ～ 15:00
石川ひなの

ポワント

入門

13:15 ～ 14:30

内山あゆみ

CP   75 分 

英語プレバレエ

10:00 ～ 10:50

初級
11:00 ～ 12:30
今井菜々子

ポワント

英語プレバレエ

9:00 ～ 9:50

ポワントポワントロシアメソッド

初中級

12:05 ～ 13:35

角山明日香

★開始時間変更

ポワント基礎 

20:15 ～ 21:45

今本和佳

基礎

14:00 ～ 15:30

依田久美子

基礎

19:15 ～ 20:45

獺越界斗

アダジオ 

プレバレエ 

15:30 ～ 16:20

基礎 

11:00 ～ 12:30

内山あゆみ

レベルフリー 

16:15 ～ 17:45

依田久美子

ジュニアⅡ・

ポワント・Va

ジュニアⅡ・

18:00 ～ 19:30

基礎

19:15 ～ 20:45

小笠原征諭

基礎・初級

13:15 ～ 14:45

辻久美子

入門・基礎 

13:15 ～ 14:45

今井菜々子

基礎

11:00 ～ 12:30
辻久美子

CP

ジュニアⅡ・

ポワント・Va

ジュニアⅡ・

13:30 ～ 15:00

プレバレエ 

15:30 ～ 16:20

基礎・初級

20:00 ～ 21:30

鍋嶋聡子

入門・基礎
18:40 ～ 19:55

鍋嶋聡子

   75 分 CP

基礎

16:30 ～ 18:00

鍋嶋聡子

ポワント

ジュニアⅠ 

16:30 ～ 18:00

ジュニアⅡ・

ポワント・Va

ジュニアⅡ・

18:00 ～ 19:30

ジュニアⅠ 

16:30 ～ 18:00

ジュニアⅡ・

ポワント・Va

ジュニアⅡ・

18:00 ～ 19:30

ジュニアⅠ 

16:30 ～ 18:00

ジュニアⅡ・

ポワント・Va

ジュニアⅡ・

18:00 ～ 19:30


