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新型コロナウイルス感染症を予防し、安全にレッスンをご受講いただくために、感染症

予防対策を実施しております。  ご受講前に「感染症予防策」を必ずご確認ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・発熱、喉の痛みなど風邪症状のある方、 

通常とは異なる体調の方は、ご受講をお控えください。 

・レッスン前の検温と体調報告含む同意書の提出を必須とするクラスも 

 ございます。 

・ご来館時～レッスン～退館されるまで、マスク必須です。 

 マスク着用ない方のご受講はお断りいたします。 

・マスク着用時は、鼻・顎をしっかり覆ってください。 

 呼吸が苦しくなる場合には、無理をせず人から離れた所で呼吸を 

 整えてから、レッスンにご参加ください。 

・ご来館時、入口外にて手指消毒を行ってからお入りください。 

・スタジオ内、レッスン中もまめに消毒を心がけてください。 

・レッスン後は速やかに手洗い・消毒をお願いいたします。 

・レッスン後使用した備品・接触箇所の消毒協力をお願いいたします。 

・公共機関を利用してご来館いただく方は、マスク着用ない方がおられる 

 車両は変える等、お客様ご自身が安全になりますようお願いいたします。 

・スタジオ内での食事は禁止です。水分補給のみ可能です。 

・ご来館される方は、日常ご利用になられます飲食店は、 

感染症予防対策を確実に行っているところをお選びください。 

・レッスン前後での複数名にて、マスクを外すことになる飲食はお控えください。 

 

・館内換気を行っております。 

 スタジオ内寒さを感じる場合もございます。身体が冷えないように 

 はおるものなど、工夫をしてください。 

・一部換気の難しい場所では、除菌対策を行います。 
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ご理解・ご協力のほど 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

・レッスン受付では、できるだけ非接触にて行わせていただきます。 

 会員証は、バーコードを向けてご提示ください。 

・お支払いは、なるべくクレジット決済のご利用をお願いいたします。 

 4/1 より完全キャッシュレス化となります。 

  

・更衣室は定員制にてご案内しております。 

 定員を超えてのご利用はご遠慮ください。 

・更衣室内での時間を少しでも短くなるよう、着替えは短時間で行える 

よう工夫ください。 

・レッスン受付にて、前の方と距離を保ってお待ちください。 

・レッスンお待ちになる際には、対面しないようにお待ちください。 

・レッスン中大きな声を発する事はご遠慮ください。 

・着替え時マスクを外す際には、対話をお避けください。 

・会話は最小限にとどめてください。 

 質問確認事項などの問い合わせなどは、スタッフもマスクをしっかり 

 着用のもと対応させていただきます。 


