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月 火 水 木 金 土 日

バリエーション 30 分
南條健吾

入門～基礎

12：45 ～ 14：15

島田久与
入門

13:30 ～ 15:00

河辺咲恵

基礎～初級

11:00 ～ 12:30

建守咲央里

 初級（ポワント可）

19:00 ～ 20:30

島田久与

プレポワント30 分

河辺咲恵

初級
11：00 ～ 12：30

島田久与

基礎

12:15 ～ 13:45
前原愛里佳

入門～基礎

10:00 ～ 11:30

前原愛里佳

   9 月 1 日～ 9 月 30 日　  新横浜 スケジュール

初級

11:00 ～ 12:30

加藤美登

マークがついているクラスはバレエ未経験でも

ご受講頂けるクラスです。

基礎～初級
18:45 ～ 20:15
吉田むつき

ジュニアバレエⅠ・ⅡA

17:00 ～ 18:30

建守咲央里

プレバレエ
 16:00 ～ 16:50
河辺／建守

英語プレバレエ
10：00 ～ 10：50

河辺／島田

入門～基礎

18:00 ～ 19:30

前原愛里佳

初級

11:00 ～ 12:30

吉田むつき

基礎

12:45 ～ 14:15

建守咲央里

基礎～初級

10:30 ～ 12:00

南條健吾

初級
14:00 ～ 15:30

島田久与

基礎～初級

11:00 ～ 12:30

島田久与

プレポワント 30 分
前原愛理佳

入門～基礎
14:00 ～ 15:30

加藤美登

ポワント30 分

加藤美登

･･･　スタジオでのレッスン（予約制、レッスン日の 7 日前 22：00 ～予約受付開始、定員 15 名）

基礎～初級
16：20 ～ 17：50

池澤嘉政

ポワント30分
島田久与

英語プレバレエ
 16:00 ～ 16:50

島田久与

ポワント入門30分
建守咲央里

基礎～初級

19:00 ～ 20:30

田野倉理沙

CP
75 分「入門基礎クラス」 ￥1500

・・・レンタル・プライベート予約は15分単位のご予約制です

英語プレバレエ
 16:00 ～ 16:50

河辺咲恵

ジュニアバレエⅠ・ⅡA

17:00 ～ 18:30

島田久与 ポワント基礎 30 分
池澤嘉政

初級（ポワント可）
16:00 ～ 17:30
前原愛里佳

発表会リハ―サル

入門～基礎

18:00 ～ 19:15

南條健吾

75 分

CP

バリエーション 30 分
南條健吾

基礎～初級
19：30 ～ 21：00

南條健吾

ポワント基礎30 分

田野倉理沙
花ワルリハ（～ 8/8）

ポワント基礎30 分

前原愛里佳

プレポワント30 分
前原愛里佳

英語ジュニアバレエⅠ

17:00 ～ 18:30

河辺咲恵 発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

発表会リハ―サル

ポワント30 分

吉田むつき

発表会リハ―サル

※リハーサル内容は講師指示によります。

プレポワント30 分
加藤美登

9/8・9/29

発表会ゲストリハ


