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　マークがついているクラスは
バレエ未経験でも

ご受講頂けるクラスです。

ポワント入門 30分
安井遥子

11:00 ～ 12:30
バリエーション入門

安井遥子

ポワント入門 30分
桑田奈々実

11:00 ～ 12:30
じっくり見直し
バレエ基礎
湯浅紫苑

･･･　スタジオでのレッスン（予約制、レッスン日の 7日前 22：00 ～予約受付開始、定員 10 名）

プライベートレッスン
15分単位でHPよりご予約可能です。

7 月 1日～ 7月 30 日  駒沢大学スタジオスケジュール

11:00 ～ 12:30
バレエ入門～基礎
桑田奈々実

13:30 ～ 15:00
バレエ基礎からの

STEP UP
安井遥子

16:00 ～ 16:50（50 分）
ベビー
桑田奈々実

CP

プレポワント 30分
桑田奈々実

プライベート予約可①

バリエーション 30分
湯浅紫苑

…　スタジオレンタル可能枠　(1 枠 30 分単位になります )

プライベート予約可②

13:30 ～ 15:00
バレエ初級
( ポワント可 )
湯浅紫苑

11:00 ～ 12:30
じっくり見直し
バレエ基礎
中川桃花

13:30 ～ 15:00
バレエ初級
安井遥子

プレポワント 30分
中川桃花

ボディコンディショニング
桑田奈々実

14:05 ～ 15:35
バレエ基礎
桑田奈々実

バリエーション 30分
桑田奈々実

10 :00 ～ 10:50 （50 分）
ベビ -
安井遥子

11:00 ～ 12:00（60 分）
エレメンタリーⅠ

安井遥子

プライベート予約可②

17 :00 ～ 18:00（60 分）
エレメンタリーⅠ
桑田奈々実

14:20~15:50
バレエ基礎
安井遥子

12:15~13:30(75 分 )
エレメンタリーⅡ

安井遥子

ポワント・Va

プレポワント 30分
安井遥子

18：00 ～ 19：15
バレエ入門～基礎
川野芽衣

19:30 ～ 21:00
バレエ基礎～初級
川野芽衣

ポワント 30分
川野芽衣

10 :30 ～ 11:20 （50 分）
ベビ -

桑田奈々実

11:40 ～ 12:40（60 分）
エレメンタリーⅠ
桑田奈々実

13:00~14:15
バレエ入門
桑田奈々実

14:30~16:00
バレエ初級
桑田奈々実

ポワント 30分
桑田奈々実

19：00 ～ 21：00
レンタル枠

※30 分単位での
レンタルとなります

★★代講情報・特別レッスン・Va演目は別途ページをご参照ください★★

CP

CP
75 分「入門基礎クラス」

キャンペーン
￥1500

プライベート予約可①

19:30 ～ 21:00
バレエ基礎～初級
安中勝勇

アダジオ 30分
安中勝勇

ポワント 30分
野久保奈央

19:30 ～ 21:00
バレエ初級
野久保奈央

11:00 ～ 12:30
バレエ初級
桑田奈々実

16:45 ～ 18:00(75 分 )
エレメンタリーⅡ

安井遥子

ポワント・Va

CP

17:00 ～ 18:15(75 分 )
エレメンタリーⅡ
桑田奈々実

ポワント・Va

プレポワント 30分
湯浅紫苑

プライベート予約可①

16：15 ～ 17：15
15 分レンタル枠16：00 ～ 19：00

レンタル枠

※30 分単位での
レンタルとなります

13:30 ～ 15:00
バレエ入門～基礎
桑田奈々実

プライベート予約可①プライベート予約可①

17：00 ～ 21：00
レンタル枠

※30 分単位での
レンタルとなります

16：00 ～ 16：45
15 分レンタル枠

17:00 ～ 18:15(75 分 )
エレメンタリーⅡ

安井遥子

ポワント・Va

ポワント 30分
安井遥子

プライベート予約可①

プレポワント 30分
川野芽衣

バリエーション 30分
野久保奈央

19:00 ～ 20:30
バレエ初級
野久保奈央

19:30 ～ 20:45
バレエ入門～基礎

川野芽衣


